
1号店 サテライト 1号店 サテライト 1号店 サテライト 1号店 サテライト 1号店 サテライト 1号店 サテライト 1号店 サテライト

18:00-18:30 18:00-18:30

18:30-19:30 キッククラス
キッククラス

＆
女性クラス

キッククラス 本格ムエタイ
クラス

キッククラス
＆

女性クラス
キッククラス 本格ムエタイ

クラス
18:30-19:30

19:30-20:00 19:30-20:00

20:00-20:30 初心者クラス 初心者クラス 20:00-20:30

20:30-22:00 20:30-22:00

11:00-13:00

CLOSE

10:00-11:00

13:00-14:00 CLOSE CLOSE

CLOSE

フリー

フリー

CLOSE CLOSE CLOSE

CLOSE

フリー フリー フリー フリー

フリー

Hol（祝）Mon（月） Tue（火） Wed（水） Thu（木） Fri（金） Sat（土）

22:00-MID

14:00-15:00

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00

フリー

22:00-MID

レッスンスケジュール

フリーフリーフリー

フリー

10:00-11:00

11:00-13:00

13:00-14:00

14:00-15:00

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00


